
Coup de Pouce à l’insertion
Volontariat en Service Civique 

Mission de 6 mois minimum 
 Dès que possible  - 28h/semaine

Si cette mission t’intéresse : 
Fais-nous part de ton souhait de rejoindre l’aventure en envoyant un  mail à emilie.nauche@lacravatesolidaire.org

             Aiguises notre curiosité avec un « SMS de motivation » au 06 59 12 74 68
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La Cravate Solidaire est un réseau de 14 associations Loi 1901 dont la mission est de favoriser l’insertion ou la 
réinsertion professionnelle de personnes en agissant activement contre la discrimination à l’embauche; et 
notamment celle liée à l’apparence. Nous agissons tant sur les candidats que sur les recruteurs. 

Active depuis janvier 2021, La Cravate Solidaire Nantes a accompagné plus de 1000 personnes en (ré)insertion 
professionnelle grâce à notre action phare : l’atelier Coup de Pouce. 

Nous travaillons avec elles sur l'estime de soi à travers des ateliers de préparation aux entretiens d'embauche qui 
s'articulent autour des étapes suivantes :
- conseils en image et don d'une tenue adaptée à l'entretien 
- simulation d'entretien et conseils personnalisés sur les codes de l'entretien
- photo professionnelle pour le CV et les réseaux sociaux

Située en bout de chaîne de l’insertion et convaincue de l’intérêt des projets inter structures et de la 
complémentarité de notre action, l’association s’appuie sur de nombreux partenariats avec les acteurs de 
l’insertion et de l’emploi du territoire : acteurs publics de l’insertion, des acteurs de l’insertion par l’activité 
économique et des associations du territoire.  

Pour plus d’infos sur nos actions, visitez : 
•notre page internet : www.lacravatesolidaire.org 
•notre page LinkedIn 
•la vidéo Youtube de notre action phare : Atelier Coup de Pouce Nantes

- Participer à l'organisation et à l'animation des ateliers : gestion des plannings, contacts avec les bénéficiaires, 
accueil et accompagnement des participants durant l'atelier
- Contribuer à l'animation de la communauté des bénévoles : identification des besoins participation aux 
sessions de formation et groupes de travail
- Assurer le suivi des personnes après leur passage en atelier : entretiens de suivi et mis à jour des outils de suivi 
- Contribuer à améliorer les actions 

- Participer à l'organisation et l'animation des collectes en entreprises et des sessions de tri de vêtements
- Participer à des missions de communication 
- Des déplacements en équipe sont à prévoir sur Saint-Nazaire 

TES MISSIONS PRINCIPALES

TES MISSIONS ANNEXES

http://www.lacravatesolidaire.org/
https://www.linkedin.com/company/67906635/admin/
https://www.youtube.com/watch?v=T5J-bhvXuOI

