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La Cravate Solidaire a la Ressourcerie :
un nouveau look pour un nouveau job

Ce mardi, le camion de La Cravate Solidaine a fait eccale § la Ressouscarie 'Evin-Malmalson. Loccaslon e chas gaser
pour cing salariés en insertion de bérdticier d'une séance de relooking o1 d'une simulation dentretien =Foeheres
pour préparer leur futur recrutement On a sulvl Delphine, en pleine reconversion professionnelle
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Un virage professionnel
a 180 degrés

IR GRS Tenue validée :

s b St i b ot bdign o fan :  «Je me sens bien ! »

Buaal @ i H 4 d ity oy m E LR i el ey, d diapas o leg N TR e R
-."‘-'.I '.'.:-..I"':-:'; II I..:I " -I -.- il o | : - -\.. 1 .lll.-.;l- b :.:-I:\.I--!-.| I.-rl '\. '-r:-.-I

Pasecumvivi o Dris M nSminea. 2Tt i

sl e g %

T hEERT I'I.-' 1%

1}
LM L
i i W AT e
[ TR T

' T P LAY W ThemiliT

o i (RO . 1 bl P o i et Pele 1 Siin
ponsk Juther r b= g o morls, i .i.- wiga. « [ s T e
- Fopee e ee ami ol ol iz dgir BLED & P
LT i ddre ' o Thintary® Srpri ealdray ok
T s dm by . £ . \ b b, prafee B0 avie B
B jaiiik kil M i W (i vl ieimt il o

¥ i i TeEE T AT, 1T b -

- i |

« Reboostée » pour
ses futurs entretiens
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Nouveau look pour un nouveau
boulot : le coup de pouce de La
Cravate Solidaire a la Ressourcerie
d'Evin-Malmaison

Ce mardi, le camion de La Cravate Solidaire a fait escale 4 la Ressourcerie d'Evin-

Malmaison. L'occasion pour cing salariés en insertion de bénéficier d'une séance de
relooking et d'une simulation d'entretien pour préparer leur futur recrutement. On a suivi
Delphine, en pleine reconversion professionnelle.

| L

La Cravate $olidaire a la Ressourcerie d'Evin-Malmaison

Il o3 /148

Un virage professionnel a 180 degrés

« J'ai travaillé 14 ans dans la vente, jai été conseillére dans des magasins
de déco, vaisselle chaussures... jusqua la fermeture de la demiére boutigue
ol j'étais. » Malgré son expérience, Delphine n'a pas retrouvé de boulot.

« Jar passé des entretiens mais ¢a na pas abouti », témoigne la mére de
famille de 46 ans.

Aprés 14 années dans la vente, Delphine (& droite) souhaite se reconvertir dans les travaux publics
mais ne renie pas pour autant sa féminité.

Depuis dix mois, elle est en contrat d'insertion a |la Ressourcerie d'Evin-
Malmaison, gérée par l'association DIE (Dynamigue insertion emploi) et
envisage une reconversion professionnelle. « Jai envie de m'orienter dans

les travaux publics », sourit celle qui se voit bien conductrice d'engins de
chantier. En attendant, elle s'éclate a I'atelier sablage o elle relooke les
meubles anciens.



Mais ce mardi, c'est elle qui va étre relookée dans le cadre de I'atelier coup
de pouce de_La Cravate Solidaire, une association lilloise qui sillonne la
region pour lutter contre les discriminations a I'embauche. « Je suis préte I'»,
sourit la Montignynoise avant de rejoindre le camion de I'asso garé a

l'extérieur.

Tenue validée : « Je me sens bien ! »

Amenage en vestiaire, il dispose d'un large choix de vétements pour homme
ou femme, collectés auprés d'entreprises et de particuliers. A l'intérieur,
Dany, coach en image bénévole, est un peu la Cristina Cordula de
l'association. « Je suis chargée de trouver avec toi la tenue qui va te mettre
en valeur pour ton futur entretien de recrutament », explique-t-elle a
Delphine.

Coach en image, Dany aide Delphine & choisir la tenue adaptée & sa personnalité et 3 son projet
professionnel.

Une étape indispensable. « La fagon dont on est habillé la posture quon va
adopter, les gestes, les mimigues._. Tout ce qui est non verbal joue pour 50 %
dans un entretien », rappelle cette retraitée de l'aide sociale a l'enfance qui
concéde un certain godt pour la mode. Pendant une demi-heure, elle
propose plusieurs tenues que Delphine essaie.
Le choix de cette demiére s'arrétera sur un pantalon rouge, un chemisier
fluide rehaussé d'un blaser noir et, aux pieds, des derbies. « Jai pas
lhabitude d'étre habillée aussi classigue mais je me sens bien !'» Océane
Soyez, salariée de I'association, profite de cette bonne énergie pour prendre
une photo que Delphine pourra ajouter, si elle le souhaite, a son CV.

« Reboostée » pour ses futurs entretiens

Sa photo validée et sa nouvelle tenue sur le dos, elle retrouve Marion
Moulun pour une simulation d'entretien. LU'occasion surtout, pour elle, de
faire le plein de conseils et astuces. « C'est une étape qui me stresseetily a
toujours des questions piége auxquelles je ne sais jamais trop quoi
répondre, du genre citer ses qualités ef ses defauis. »



5a tenue sur le dos, Delphine rencontre enfin Marion pour une simulation d'entretien.

Une heure plus tard, le sourire de Delphine ne I'a pas quittee. « C'est genial,
fe me sens préte pour mes futurs entretiens !'» Dans trois mois, I'association
lilloise prendra de ses nouvelles. « On verra ol elle en est et si elfe a besoin
d'un accompagnement supplémentaire », explique Oceéane Soyez.

En charge de l'accompagnement socio-professionnel des salariés en
insertion a DIE, Maryse Malbranque et Pauline Duguesnoy sont ravies de ce
partenariat avec la Cravate solidaire. « C'est un vrai coup de boost pour ceux
qui sont préts a retourner vers l'emplol et ¢a vient compléter
laccompagnement qu'on a déja mis en place avec eux. »



Lille. La Cravate Solidaire

@ Lch “tf 3 Pouvez-vous présenter votre assoclatlon: son
a ate -
P histolre, genése du projet... ?

https://infolocale.ouest-france.fr/associations/organisme-la-cravate-solidaire-
521222/article-lille-la-cravate-solidaire-608157?int_source=ouest-
france&int_medium=display&int_campaign=teasers-publications

Actualités de I'association
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Lille. La Cravate Solidaire
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Pouvez-vous présenter votre assoclatlon: son
histolre, genése du projet... ?

A son origine, troiz étudiants en école de commerce qui se rendent compte de deux constats.
D"abord, ilz prennent conscience des colts engendrés par l'acquisition d'un costume. En
paralléle, & I'époque scolarizés dans le quartier d'affzires de La Défenze, les trois

étudiante réslizent Iimportance du nombre de travailleurs wétue d'un costume ou encore d'un
tailleur, déambulant eu cozur du plue groe pdle éconemigue d’Europe. lle partent dong de
I'nypotnese suivante : ge multiples tenues profeszionnelles demeurent trés certainement
inutilizées su fond des placaras alers que nomoreux sont les indivigus & ne pes avoir lag
maoyens finenciers d'en acheter une danz le cadre d'un entretien d'embauche. C'est singi gue La

Cravate Solidsire est crégée & Parig en 2012, Aujourd’nui, Le Crevate Solidaire eat une

= Ema association qui lutte contre les discriminations & 'embeucne. A Lille depuis maintenant 9 ans,

I'szsociation sccompagne dea demandeurs d'emplei en vue de leurs entretiena. Chagque annge,
des centaines a'nommes et de femmes zont ainsi coacnés per des pénsvoles qui les aigent &
choigir la tenue idéale, mais aussi et surtout lee aident & mieux se présenter devant les
recruteurs et leur apprennent les codes verbaux et non-verbeux de l'entretien.. S'ajoute a cels,
une gensibilisation des entreprises et une formation des recruteurs pouwr lutter contre les
dizcriminstions encore trop présentes lors des entretiens d'embauche.

A ce Jour, quelles sont vos réallsatlons les plus
Importantes ?

A l'origine organizes dans les locaux de 'azsociation a Lille Sud, 'essocistion s'est vite
rendu compte des difficultés de certeines personnes & ge déplacer jusgue dans aes
locaux. C'est pourquoi, ces ateliers de préparation gont desormais acceszibles sur d'autres

territoires de la region gréce & un camiocn amenege sur-mesure : Le Cravate Solidaire Mobile !

Derriére ce nom de code s& cache une belle machine : un camion fabriqué sur-meszure pour les
besoine de notre asscciation. Ezpace d'accueil, dressing, cabine d'essayage, salle d'entretien st
egpace photo, tout est optimizge pour recréer les conditions d'un atelier au a=in du locel lilleis.
Ce camion voyege donc & Roubaix, Tourcoing maig suesi dans le Pas-de-Calzig, le
Valenciennoig, le Dousisie et la Flandre Intérieure.

Comment voyez-vous |'avenir de votre structure:
futurs projets, objectifs... ?

Lobjectif pour 2025, cest d'étre désormaia prézent prés du littoral, et notemment a Dunkergue,
maizs auzai d'evoir un nouvesu local 8 Roubaix. Bt pour mener & bien ce nouvesed projet nous
sommes a8 la recherche de bénevoles pour coecher les candidate. C'eat un modele de bénevalat
innovent : gans engagement et aelon ses disponibilités, chacun peut apporter son side une foia
de tempsa en temps ou plus regulierement. Yous aimez la mode stfouw avez de l'expérience dans
le recrutement, n"hésitez pag, rejoignez-nous pour agir pour I'emplei prés de chez vous |

FASEOCIATION #BENEVOLAT #DISCRIMINATIONS #EMPLOI

#PAS DE CALAIS



6 initiatives solidaires pour une mode plus durable |
Carenews INFO

L'adoption par I'’Assemblée nationale de la proposition de loi visant a
lutter contre la « fast-fashion » a braqué ces derniéres semaines les
projecteurs sur une industrie de la mode aux conséguences sociales et...

& rarenaws com

https://infolocale.ouest-france.fr/associations/organisme-la-cravate-solidaire-
521222/article-lille-la-cravate-solidaire-60815?int_source=ouest-
france&int_medium=display&int_campaign=teasers-publications

6 initiatives solidaires pour une mode plus durable

Depuis la chaine de production jusqu’'a I'amoncellement des déchets
textiles, l'industrie de la mode que 'on connait aujourd’hui a un co(t social
et environnemental important. Face a un systéme qui manque de sens,
Carenews vous présente quelques initiatives qui promeuvent un modele
alternatif d’habillement afin de concilier durabilité et solidarité.

carenews®

Le média des acteurs de I'engagement Publié le 11/04/24
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Bl LA CRAVATE SOLIDAIRE, POUR QUE VOS
VETEMENTS AIDENT A TROUVER UN EMPLOI

« L'habit ne fait le moine mais il y contribue ». Cet adage populaire & inspiré la Cravate colidaire, une
autre initiative gui permet de prolonger |z vie des vétements que I'on ne porte plus tout en paricipant

a l'entraide sociale.

L'association, fondées en 2012, aide des personnes en voie diingertion ou de réinzertion
profeszionnellz en leur fournicsant des tenues pour trouver un emplei. Fluz largemeant, il s'agit
d'agider les bénéficiaires a reprendre confiance en eux via leurs 1enues vestimentaires tout en luttant
contre les discriminations & 'embauche. L'association leur propose également des coachings en

image et pour leurs futurs entretiens.

Cézormaiz composés de 14 antennes locales réparties en France, |3 Cravats zolidaire repose sur les
collectes et les dons de vétements en bon &tat de particuliers et dentreprizes. Four leur faire parvenir
costumes et chemises gui occupent vos placards, il suffit de les contacter sur leur formulaire sur leur

A=



+ SOLIDAIRE

La Cravate Solidaire : favoriser
I'insertion professionnelle

Dans le cadre de son partenariat établi depuis plusieurs années avec
La Cravate Solidaire de Lille, la Caisse d’Epargne Hauts de France a
organisé une collecte de vétements aupreés de ses collaborateurs.

a Cravate Solidaire est un réseau d'as- r""’"“ Al
sociations reconnu d'intérét général,
engagé pour |'égalité des chances. Son
objectif est de combattre les discrimina-
tions liées a |'apparence physique durant
le processus de recrutement. Depuis 2015, partout
en France, I'organisation accompagne les personnes
en (ré)insertion professionnelle vers |'accomplisse-
ment de leur projet professionnel.

Sa principale mission est de permettre aux per-
sonnes en situation de précarité de se presenter
a des entretiens d’embauche dans les meilleures
conditions possible. L'association leur redonne
confiance en les aidant a maitriser les codes du
monde de I'entreprise. De plus, elle s'engage acti-
vement a modifier la perception et les pratiques des
recruteurs a travers des actions de sensibilisation. @

7 - { "II .

Nicolas Delnatte, délégué genéral de la Fondation
d'entreprise Caisse d'Epargne Hauts de France, lors
de la remise des vétements a |'association.

de vétements

ont été remis a l'association.

70 %

des bénéficiaires parviennent a réaliser
leur projet professionnel grace aux dons

———— O

de vestes, chemises, pantalons, jupes,
chaussures et sacs. (Source : La Cravate Solidaire)
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La Cravate solidaire a ouvert un entrepot a Croix pour
trier et stocker ses vétements

L'association, qui rhabille les demandeurs d'emploi en vue de leur
entretien d'embauche, a ouvert un entrepot logistique a Croix. Plus de 15
000 vétements y sont triés et stockés,

k

https://www.lavoixdunord.fr/1487821/article/2024-07-29/la-cravate-solidaire-ouvert-un-
entrepot-croix-pour-trier-et-stocker-ses

Article sur l'ouverture de notre centre de logistique a Croix.

Publié le 29/07/2024
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La Cravate solidaire a ouvert un entrepot
a Croix pour trier et stocker ses vétements

L'association, qui rhabille les demandeurs d’emploi en vue de leur entretien d'embauche, a ouvert

un entrepdt logistique a Croix. Plus de 15 ooo vétements y sont triés et stockeés.

PAR MATHIEU THUILLIER
mkbuillien@ Lavondunord, i

CROIX.

Rue du Crensot. & deax pas da
parc d'activités de la gare et du
centre-ville, dans le nouveau lo-
cal de la Cravate solidaire,
15000 vétements sont entrepo-
s¢s. Tout ce qui est collecté est ra-
mené icl, & Croix, Ce jour-li, les
équipes sont en plein inventaire.
Trits et stockés, les costumes,
chemises... attendent dans  les
ngs leurs bénéficiaires. des
demandeurs d'emploi en  vue

‘ ‘ L'habit ne fait pas
le moine mais il y
contribue est le slogan
affiché par l'association.

d'un  entretien  d'embauche.
Crécde en 2001 2 & Paris, la Cravate
solidaire luite contre les discrimi-
nations & 'embawche, notam-
ment celles lidges o Papparence
physique. Son slogan : « L'habit
ne fmit pas le moine mais il y
contribue »,

La Cravate solidaire est arrivée a
Lille en 2017 (14 communautés
existent en France). A Pétroit,
elle a investi ce nouvean licu &

Crobx. «(n est arriw’ en janvier
dinz ce Dbel espace de plus de
St net, pose Vincent Berthault,

directeur de la Cravate solidaire.
FPouer rassembler nos forctions logis-
Liguees, avolr wn parkitg pour nos
carions qui sillonment le Nord et le
Pag-de-Calais  avamt  daller  au
comtact des publics qui ne vicrment
i3 i ptes., » Elle compte 200 sala-

r|-.~ L! une centaine de bénévoles
fminés dans la région. qui
||I. ot sur U'image du candi-

dat & l'embauche et laildent &

préparer I'entretien.

DES BENEVOLES « IMAGE »

Aujourd'hui encore, = lapparence
ext la principale couse de discrini-
nation d Uembauche », pointe et re-
grette Vineent Berthault. Chague
demandeur d'emploi est accom-
pagné par des bénévales et repart
aver une tenue pour le jour de
Pentretien qu'il va garder. Cest
dire que 'association a besoin de
renouveler ses stocks réguliére-

Tous les jours de nouveaux vétements amivent au local de stockage de la Cravate solidaire.
En médaillon : Vincent Berthault, directeur de |a Cravate solidaire.

ment, et cela dans toutes les
tailles. Cest pourguod elle fait ap-
pel aux dons des particuliers, sol-
licite aussi les grandes enseignes
(notamment pour récupdrer des
lm'umluxl el meIJlIm les entre-

i recrutement

i regardante @ la qualité du

Hement. association en garde
seulement un tiers, le reste ¢tant
«offert » & d’autres assockations.
Omnze tonnes ont £ié collectées en

1ac acenriatinne natrintinniec da Ham

2023 par l'as-
s0. 95 % des gens
qui fent appel a la
G e solidaire sont
orientés  par  des  parte-

naires. « (e touche des personnes
en grinde précarite dans les quar-
tiers priovitaives, au RSA, des pri-
ma arrivants... Peu importe son dige,
son mivean de diplone, ses revenus
on san projet professionmel, on ac-
cucille towt le momde »,  insiste
Vineent  Berthault. Une éape

Cri=
ciale
pour  res
donmner
confiance au de-
mandeur d'emploi et dédramati-
ser Ientretien a venir.

Trois mols apres quJ'p' ssAge a la
Cravate solidaire, 65 % des per-
sONNCs (l!.'l.‘lPITlp?Iﬂl'lL-'L".‘i ont re-
trouve une activité: un stage,
une formation ou un emplol, 8
lacravotesalidaire. ong

>



La Cravate Solidaire, un service mobile
qui se bouge pour linsertion

Acteur de l'insertion professionnelle, 'ossociation la Cravate Solidaire a créé une version
mobile de ses activités dans les Houts-de-France, un moyen de toucher d'outres publics et
d'cccompagner des personnes qui n'aurgient sinon pas pu avoir accés au service. Direction

Lille pour rencontrer Vincent Berthault, directeur de la Cravate Solidaire

Fublié le 14 aclobre 2024

Pour lutter contre les discriminations a l'embauwche, notamment liges a 'apporence physique, 'association La
Crovate Solidaire occompagne les personnes en réinsertion. Elle leur propose des ateliers, du coaching, et du

mentorat. Dans son antenne de Lille, elle o créé un service itinérant : Lo Cravate Solidaire Mobile.

« Treés vite, roconte le directeur Vincent Berthowlt, nous ovons constote que lo mobilité était un frein
important pour beoucoup de personnes qui guraient voulu béndficier de notre occompagnement. Les

demandeurs d emplai sont en graonde précarte ef ne peuvent porfois pos se payer un bcket de métro. »

Il v o gussi 'obsence de permis, des tronsports insuffisants ou des freins psychologiques : « For exermple,
nous touchons peu de personnes de Rowboix- Tourcoing, malgre le metro. » La Crovate Solidaire Mobile
sillonne donc lo métropole lilloise, le bassin minier et les Flandres & la rencontre des bénéficioires. Dans un
camion ameénagé en dressing, salon et studio-photo, les candidots sont regus individuellement sur rendez-
vous. Les ateliers proposés chogque semaine sont les mémes gqu'ou siege de I'ossociation, et tout oussi

conviviaus !

Le candidat repart avec une tenue compléte, des conseils, une photo de qualité et surtout, une meilleure

estime de soi. Avec ce dispositif mobile, 'association a le sentiment de « rempre ovec une forme dindgalite

tarritnrinle o

https://mobilite-durable-inclusive.fr/cravate-
solidaire-insertion/

L Crawwin folidsire, wn wrvice mobils gl ve bosge pasr
Fienariies | Then
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